
ABUBILLA (Upupa epops) 
GRACIAS A LAS FÁBULAS NADIE SE METE CON ELLA 

 

 

 
Su nombre vernáculo en valenciano varia bastante de una zona a otra, denominándose: pu-put, 
apuput... etc. 
Se le observa en vuelo con facilidad, sus alas negras y blancas la asemejan a una enorme 
mariposa. Su vuelo característico y su largo pico curvado hacía abajo le dan fama, al igual que 
su cresta que suele enarbolar cuando se alarma o pone mucha atención ante un acontecimiento 
inesperado.  
Su alimentación es a base de insectos y larvas, sin despreciar pequeños invertebrados y pulpas. 
Su zona preferida suele ser linderos de caminos y cultivos de secano con arbolado disperso. 
Zonas secas y con distintos tipos de agricultura variada. 
Los agujeros de árboles añejos como olivos y algarrobos son muy preciados para esta singular 
ave que tenemos la suerte de tener durante todo el año con nosotros. Llegando el invierno se 
les une a la población autóctona otra venida de otras latitudes más norteñas. Que con la llegada 
del buen tiempo tienden a emigrar. 
Un estridente sonido es el que realiza cuando trata de demostrar una cierta alarma o estado 
de alerta. Sin embargo un melodioso pu-pu-put....es el sonido más conocido para todos los 
ornitólogos. 
Sus glándulas que posee  en la cloaca y que no duda en utilizar cuando se ve acosada y rodeada 
en el interior del nido le relacionan con un ave de muy mal olor. Y que el acosador no duda en 
desistir en el intento de molestia o captura de los polluelos. 
 
Recientemente en la zona de L´Antoneta (desembocadura del río Amadorio se reúnen un 
número alto de estas vistosas aves 10exs el 8-01-2005) caso este único desde que vengo 
observando aves. Habíamos visto un total de 5 abubillas juntas volando en la misma dirección 
en las inmediaciones del Hondo pero no tan alto número. Calculo que el alimento es el causante 
de que se reúnan en la zona de la desembocadura. Un lugar con gran querencia es el centro de 
recuperación de fauna silvestre que todos los años cría una pareja de abubillas en un tronco de 
olivo. La foto que acompañamos está realizada allí (EN 5 MINUTOS LOGRÉ HACERLE UN 



TOTAL DE 36 FOTOS) Las idas y venidas no superan los cinco minutos alimentándolos en pleno 
mes de abril y parte de mayo. Difícil de capturar para su anillamiento, Tan sólo llevo dos 
anillamientos de esta especial ave. A veces sitúa su nido en el interior de agujeros practicados 
en la corteza de un árbol por el pito real. Pero muchas veces tapias o viejos muros son su zona 
elegida para procrearse. 
A modo de moraleja además de vistosa, interesante y hermosa es beneficiosa para el 
agricultor, debido a su forma de alimentación. 
 
 


