LA ISLA DE TABARCA
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Por Antonio Zaragozí y Elías Gomis.

La silueta de la Isla de Nueva Tabarca, Plana o, simplemente, Tabarca es una débil línea que desde el horizonte, cerca del Cabo de Santa Pola, parece vigilar a nuestra ciudad. La isla es de reducidas dimensiones, ya que tiene 1800 m de longitud y una anchura máxima de 400 y también es poca la distancia que la separa de la costa, tan sólo 3 kilómetros del Cabo de Santa Pola. 

Aprendiendo un poco de historia.

Hay otra isla con el mismo nombre, Tabarka, en las costas de Túnez. Allí, el sultán de Túnez mandó apresar a los pescadores y recolectores de coral que la habitaban, como represalia al creciente dominio español en el Mediterráneo. El rey Carlos III consiguió su liberación y los trasladó a nuestra Tabarca, donde se construyó una ciudad fortificada, con el objeto de ahuyentar a los piratas berberiscos que saqueaban la costa alicantina y que, a menudo, descansaban en la isla. De ahí el nombre con el que hoy conocemos a la isla. También de ese momento viene el origen italiano de los apellidos de los habitantes de la isla (Ruso, Chacopino, Parodi...).

El conjunto arquitectónico de Tabarca resultado de ese poblado fortificado está declarado como Monumento Histórico-Artístico desde 1964.

El ambiente natural.

La insularidad del paraje le imprime ciertos condicionantes, relacionados con el elevado grado de salinidad, de los periodos de vientos y de la fuerte insolación. Así, el aspecto es reseco y con escasa vegetación, muy adaptada a las duras condiciones ambientales. No obstante, muchas aves utilizan la isla en sus pasos migratorios y sus inmediaciones son frecuentadas por diversas especies  de aves marinas que invernan allí, como alcas, cormoranes moñudos, pardelas o alcatraces, por no hablar de numerosas especies de gaviotas.

Pero son sus fondos marinos los que presentan una mayor riqueza. La extensas y bien conservadas praderas de Posidonia oceanica ofrecen un excelente refugio para especies marinas que en ellas pueden alimentarse o reproducirse. La Posidonia es conocida popularmente como "alga" aunque se trata de una fanerógama, es decir, una planta con flor. 

La fauna marina es muy rica. Entre los invertebrados podemos encontrar, por ejemplo, esponjas, erizos de mar o gorgonias, así como pulpos que ocultos en agujeros observaran el continuo paso de peces como meros, doradas, serviolas o dentones.


Para conservar esta riqueza natural.

En 1983 se inicia el proyecto para la aplicación de alguna figura para la protección de la isla. Ya surge el primer problema cuando se comprueba que, sorprendentemente, la legislación de protección de espacios naturales españoles no incluía nada sobre espacios marinos. Así que Tabarca hubo de acogerse a una figura de Reserva Marina que se declara como tal el 4 de Abril de 1986, convirtiéndose en la primera de esta clase en nuestro país.

Desde entonces se han venido sucediendo diversas actuaciones para mejorar el entorno de la isla, incluyendo la mayor calidad de vida de sus habitantes y visitantes. De hecho, los fondos marinos albergan tal riqueza de peces que las capturas han ido aumentando de forma constante.

De visita por la isla.

Desde Alicante y Santa Pola tenemos embarcaciones modernas y rápidas que nos llevan a la isla, si bien es conveniente informarse antes de los horarios, especialmente fuera de la época de más afluencia turística. Una vez ya en Tabarca debemos visitar todo el casco urbano, con sus murallas defensivas y puertas de acceso de San Gabriel, Rafael y Miguel. También la iglesia es muy interesante. Podemos dejar nuestra imaginación volar por un momento y suponer cómo vivían los antiguos habitantes.

También la Casa del Gobernador y el faro, construido en 1854 para evitar los numerosos naufragios,  llaman nuestra atención, además del cementerio.

Para observar el paisaje podemos recorrer el perímetro de la isla, descansando en sus pequeñas calas, una de ellas conocida como la Cala del Llop Marí, por haber sido habitada por la Foca monje, la única especie de foca del Mediterráneo y uno de los mamíferos más amenazados del mundo. Sobre las rocas podremos ver numerosas gaviotas y en el mar es fácil observar otras aves marinas.

El baño y el buceo están más que recomendados. Podremos asomarnos a un mundo sorprendente y generalmente desconocido pero, a la vez, bello y abundante, motivo por el que se protegió la isla. Resulta obvio decir que está prohibido realizar capturas de cualquier tipo y que el empleo de botellas de aire está sujeto a un permiso previo.

Si nos ha entrado hambre con el paseo y el baño, podemos disfrutar de algunas de las delicias gastronómicas de Tabarca, siempre relacionadas con el mar, como el caldero, los arroces marineros y la fideúa de pescado.

Tal vez, el amigo lector sienta, al leer este artículo, que es una buena idea volver a visitar la isla. Si es así, le deseamos que disfrute de su estancia y le recordamos que sólo con la colaboración de todos es posible poder mantener la riqueza biológica de la isla de Tabarca.
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